
    

 

   

    Что сломанный зуб и расслабленная нога, то  

надежда на ненадежного человека в день бедствия.  Прит.25:19 
Каждый подросток мечтает как можно быстрее стать взрослым и это естественно. 

Если спросить  вас, что значит быть взрослым, то будут очень разные  

представления и высказывания. Но любой согласится, что взрослый – это личность, 

несущая определенную ответственность. В этой теме мы хотим  поговорить о 

качестве  характера, которое  поможет тебе стать самостоятельным - об 

ответственности. Надёжный человек, владеющий  собой в любых  

обстоятельствах, способный поступиться своими интересами – достоин  

уважения.  Прежде, чем отвечать за других – нужно научиться 

отвечать за самого себя.   
 

Прочитай внимательно каждый пункт теста.  Определи твоё поведение в разных ситуациях. 

Отметь наиболее подходящий ответ из трех предлагаемых. Подсчитай результат баллов. 

№ Ответственность (надёжность)  Всегда Иногда Никогда 

1. Я  исполняю свои обещания 3 2 1 

2. Родители, друзья, учителя могут рассчитывать на меня 3 2 1 

3. Стараюсь исправиться, когда ошибаюсь 3 2 1 

4. Любую работу делаю хорошо 3 2 1 

5. Оправдываюсь, когда меня обвиняют 1 2 3 

6. Ко всему отношусь как к развлечению 1 2 3 

7 Особо не переживаю за последствия своих слов 1 2 3 

8. Выполняю школьные задания 3       2 1 

9. Выполняю домашнюю работу 3       2 3 

10. Довожу до конца начатое дело 3       2 1 
 

 

Если ты набрал(а) 25-30 баллов – у тебя очень хорошо развита ответственность. 

Если ты набрал(а) 20-24 балла – несмотря на определенный успех, ты имеешь достаточно 

возможностей для самосовершенствования. 

Если ты набрал(а) 10-19 баллов – тебе необходимо поработать над развитием твоей 

ответственности, как над очень важной чертой характера. 

  Если количество баллов у тебя вышло невысоким, не стоит оправдываться: у  

  меня  такой характер или меня так воспитали. Важно исправиться и чем раньше, 

  тем лучше. Хочешь быть самостоятельным -  берись за ум. Ответственность  

  необходимо вырабатывать, воспитывать и развивать в себе в течение всей жизни. 

 

   

    

      Способность  анализировать ситуацию, заранее предвидеть  

         последствия своих действий или бездействий,    

            сделать правильный выбор, отличая добро от зла, 

   готовность отчитаться за свои поступки, слова. 

  

          

4.5 

Самим собой - __ове__тью 

__юдьми 

__огом  



  

 

 

 

          

Прочитай Матф.21:28-30. Как ты думаешь: в ком из них было чувство ответственности?  

 Первый сын      Второй сын 

                                   

        Пренебрежение чувства долга приводит к греховным проявлениям: 
     

      1.Дух  независимости - а кому какое дело, я не обязан(а) отчитываться 

 2. Склонность  обвинять других и обижаться -  ведут себя обособленно 
3. Стремление подрывать авторитет других и поддерживать круг «обиженных» -  воспаляют круг 
жизни    4.  Дух осуждения, разрушающая критика -  у них нет желания оздоровить обстановку 

     В чём ты узнаёшь себя?            Чтобы иметь успех, тебе необходимо в этом раскаяться!  

 

Пойми и согласись, что это важно в жизни. 
1. Вовремя вставай утром и ложись вечером. 
2. С вечера собирай рюкзак в школу 
3. Обязательно заправляй постель 
4. Наведи порядок в вещах и поддерживай его 
5. Пообещал - выполни. 

  

Прочти: Матф.25:21 - Хотелось бы тебе услышать такие слова?   

Но как стать таким, с чего начать и что делать? Прочти Лук. 16:10 -   Надо начать с ______________ 

   

1. Сознавай свой долг  в любых обстоятельствах. Старайся его выполнить. 
2. Анализируй  все свои действия и их последствия. 
3. Не оправдывайся, а признавай свои ошибки. 
4. Добросовестно трудись в полную меру своих сил и возможностей. 

 

(отметь что тебе ближе к сердцу) 
 противостоять злу, подвизаясь за правду 

 достигать поставленной цели       

 не создавать проблем и радовать окружающих 

 быть надежным другом и тебе будут доверять. 

 брать на себя инициативу во благо ближних 

 быть честным, даже если это причиняет боль тебе 

 стать сосудом в чести, благопотребным Владыке  

на всякое доброе дело. 

 благодаря чувству ответственности ты сможешь развить в себе 

другие положительные качества как: пунктуальность, аккуратность, исполнительность и т.д. 

 

Поначалу будет очень трудно.  

Не отступай! Известно, что  

способности, как мускулы, растут  

при тренировке. Проси помощи у Бога. 

Воспользуйся поддержкой ближних.  

 

Ты с детства знаешь 

Писание Божье – 

Да будет оно твоих 

действий основа. 

Подростков с недостающим чувством 

ответственности легко определить по таким 

признакам: у них часто недопонимания  с 

друзьями, беспорядок в комнате, домашние 

задания сделаны неряшливо, занятия музыкой 

заброшены, поведение оставляет желать 

лучшего.  Им нужно постоянно напоминать 

 об их обязанностях. 
 

Надежными людьми везде 

и всегда дорожат. Они 

успешнее строят свои 

отношения с 

окружающими, и 

достигают намеченной 

цели. Прит.25:13 

 

Подчеркни 

          Взрослей! Но с годами 

         ответственность больше. На тех, 

     кто читает иль слушает Слово! 
 

Верный человек богат благословениями … Прит.28:20 


